VIL DU GERNE
BLIVE ENDNU BEDRE
TIL AT DANSE LINEDANCE?

NIELS POULSEN UNDERVISER I
GRUNDLAGGENDE DANSETEKNIK

i Aarfug linedanZe.dg@!!

Kurset henvender sig til ALLE
klubbens dansere

DET SKER:

DATO: Fredag 1. februar 2019 kl. 18.00—22.00.
STED: Lokalcenter Skelager, Skelagervej 33, 8200 Aarhus N
PRIS: 200 kr. der inkluderer kaffe og kage

DU VIL LARE OM:

Grundtrinene. Danser du trinene korrekt?

Grundlaeggende placering af dine fgdder

Sparketrin indenfor dans

Hovedets placering

At alt indenfor dans skal forberedes - laer "pendul teorien”
Drejeteknik og meget mere ...

Derudover vil du fa masser af tips til nemme og praktiske gvelser.

BONUS: Niels vil selvfolgelig ogsa udiaere 2 af tidens hotteste danse.

Kom og veer med til en lzererig og hyggelig aften!

Skynd jer at tilmelde!
MAX 36 dansere!



